
实践研修方案九：河南 7 日方案

精神引领 跃进中原——大别山精神、焦裕禄精神

时 间 课 程 内 容 地点

D1 全天 【报到】 信阳

D2

上 午
开班仪式：

专题教学：《大别山革命斗争史》

信阳

下 午

现场教学：鄂豫皖苏区首府烈士陵园(献花篮，重温入党

誓词)

【教学主题：信念如山、精神永恒】

现场教学：鄂豫皖苏区首府革命博物馆

【教学主题：前赴后继、功勋卓著】

现场教学：鄂豫皖苏区将帅馆

【教学主题：服务大局、功勋卓著】

D3

上 午

现场教学：许世友将军故里

【教学主题：忠勇典范、道德楷模】

现场教学：田铺大塆创客小镇

【教学主题：振兴乡村的好做法】 信阳

下 午
现场教学：司马光故居、邓颖超祖居、东岳村

【教学主题：文化自信、乡村振兴】

D4

上 午

现场教学：列宁小学旧址，红田惨案旧址

【教学主题：坚定信念、视死如归】

现场教学：刘名榜故居、红廉文化园

【教学主题：革命风范、清廉模范】

信阳

下 午

现场教学：中共中央鄂豫皖分局旧址、红四方面军总部旧

址

【教学主题：红色首府、创业维艰】

现场教学：新县九镇十八湾-西河湾

【教学主题：振兴乡村、文化自信】

D5 上 午 乘车前往开封 （4h10m） 开封



下

午

现场教学：包公祠

【教学主题：明廉生威、清正廉洁】

现场教学：开封博物馆

【教学主题：八朝古都、千载精华 】

D6
上 午

现场教学：焦裕禄纪念馆

【教学主题：亲民爱民、艰苦奋斗】

现场教学：焦陵（拜谒焦裕禄烈士墓）、焦桐、焦院

【教学主题：廉洁奉公、执政为民】
开封

下 午 专题教学：《焦裕禄精神及时代价值》

D7
上午 【结业仪式】

下午 【返程】
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